Ultralydsscanning




Ultralydsscanning

De fleste kender ultralyd fra
graviditetsscanning, men ultralyd kan
o0gséa anvendes til undersggelse af fx.
maven, nyrer, testikler, led og muskler

Hvad er
ultralydsscanning?

Ved en ultralydsscanning dannes
billederne vha. lydbglger, der ud-
sendes fra scanneren og kastes
tilbage igen. Lydbglgerne returnerer
forskellige signaler afhaengig af, hvad
de rammer undervejs. Forskellen

i disse signaler danner grundlaget

for billeddannelsen pa skaermen.
Princippet er det samme, som nar en
flagermus orienterer sig eller en fisker
benytter ekkolod til at lokalisere fiske-
stimer.

Pa Aleris tilbyder vi ultralydsscanning
af:

* Maveregionen (lever, galdeveje,
nyrer, milt, bugspytkirtel, lymfe-
knuder og urinbleere)

¢ Lysken og testiklerne hos maend

» Brysterne og armhulen (i forbindelse
med mammodgrafi)

o Skjoldbruskkirtlen og spytkirtlerne

e Vener, bleddele m.v.

¢ De kvindelige underlivsorganer
(livmoder, seggestokke og aegge-
leder). Undersagelsen foretages af
en gynaekolog

e Led og muskler

¢ UlL-vejledt blokade i led og blgddele

Ikke alle undersegelser bliver lavet pa
alle vores hospitaler.

Henvisning

Der ber foreligge henvisning fra din
egen laege eller fra en specialleege.

Aleriss specialleeger henviser
direkte, hvis der ved en for-
undersogelse vurderes, at der er
behov for ultralydsscanning.

Forberedelse

Ved ultralydsscanning af mavere-
gionen (abdomen) og urinveje
Ved ultralydsscanning af @vre og
nedre maveregioner skal du faste i

4 timer for undersggelsen samt
undlade, at tesmmeblaeren den sidste
/2 time inden undersggelsen.

Ved faste forstas, at du ikke ryger,
spiser eller drikker i 4 timer for
undersggelsen.

Ved ultralydsscanning af urinvejene
(nyrer og bleere) skal du undlade, at
temmme bleeren den sidste 2 time
inden undersggelsen, men du behg-
ver ikke faste.

Ved vaginal ultralydsscanning
ved gynaekologisk undersagelse

| forbindelse med gynaekologisk
undersggelse far du foretaget en ultra-
lydsscanning gennem skeden (vaginal
ultralydsscanning). Derfor skal du
temme blzeren lige inden du megder til
undersggelsen.



Ved ultralydsscanning af knogler,
led, lyske og hals

Til disse ultralydsscanninger er der
ingen forberedelse.

Undersggelsen

Hvor lang tid tager
undersggelsen?

En ultralydsscanning tager 10 - 30
minutter.

Hvordan foregar det?
Specialleegen, som skal foretage
scanningen kalder dig ind til under-
sggelsen.

Til de fleste undersggelser ligger du pa
ryggen, men det er afheengig af, hvor
pa kroppen du skal undersages.

Der bliver pafert lidt gel pa huden,
hvor du skal scannes.

Gor det ondt?
Ultralydsscanning er normalt smertefri
0g uden bivirkninger.

Efter undersegelsen

Du kan forlade hospitalet umiddelbart
efter undersggelsen.

Svar pa undersogelsen

Du far evt. lidt information om, hvad
ultralydsundersggelsen viser, umiddel-
bart efter undersagelsen.

Beskrivelsen af undersggelsen bliver
sendt til den leege, som har henvist dig
inden for 5 arbejdsdage, og den videre
plan / og eventuel behandling aftaler
du med denne laege.

Mulige bivirkninger

Der er ingen bivirkninger forbundet
med en ultralydsscanning.
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