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COSMETIC SURGERY

Tatovering
af brystvorte




Gor det ondt?

Det er ikke n@dvendigt med lokalbedavelse
inden tatoveringen, men hvis du mener, at
du har behov for bedavelse, kan du kabe
noget lokal bedevende creme/plaster pa
apoteket. Cremen eller plasteret smores/
saettes pa omradet ca. 2 timer for du skal
mgde hos tatovaren. Folg vejledningen i
pakken.

Behandlingen

| samrad med dig afmeerker tatoveren
det omrade, som du skal have tatoveret.
Herefter blandes farven, og tatoveringen
udfores.

Det varer ca. Y2 time.
Til sidst bliver huden duppet med sarsalve

og du far en forbinding pa, som du skal
beholde pa i den farste uge.

Efter tatoveringen

Smerte og emhed

Du vil ikke fole direkte smerte, men
lige efter kan du meerke en let svien
og varme. Dette aftager efter 3 - 4
dage.

Bad
Du kan tage brusebad med forbindingen
pa, da den er vandteet.

Du skal duppe omradet med forbindingen
tort, sa kanten ikke lasner sig efter 1 uge
tager du forbindingen af, og du kan tage
bad normalt.

Pleje af tatoveringen

Nar forbindingen er fjernet, anbefaler vi,
at du smerer omradet med uparfumeret
fugtigheds creme dagligt efter bad.

For at beskytte huden i starten kan det
vaere en god ide at leegge en lille, bled
gaze i BH-en.



Hvis der i starten sidder flager af hud, er
det vigtigt, at du lader dem l@sne sig selv.
Generelt skal du undga at pille og klg i din
nye tatovering.

Arbejde
Du kan genoptage dit arbejde umiddelbart
efter tatoveringen.

Fysisk aktivitet
De forste 10 dage skal du undga svemning
pga. kemikalierne i vandet samt sauna pga.

varmen. Ellers kan du dyrke alle former for
sport.

Sollys

Ved solbad og solarium skal du fremover
bruge solcreme med hgj solfaktor, idet
solen bleger farven i tatoveringen.

Opfelgning

Nar tatoveringen er helet og feerdig, tilby-
der vi dig en tid hos plastikkirurgen, som
har opereret dig.

| samrad med dig afmeerker tatoveren det omrade, som

du skal have tatoveret. Herefter blandes farven

Umiddelbart efter tatoveringen

Tatoveringen udferes

Du far en forbinding pa, som du skal beholde pa i en uge
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